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. Contexte et Justification :

Le paludisme est une maladie parasitaire potentiellement mortelle fransmise
par des moustiques!. Selon I'OMS en 2017, le nombre de cas de paludisme
estimés dans le monde était de 219 millions. Les données concernant la
période 2015-2017 ne révelent aucun progres significatif vers une diminution du
nombre de cas de paludisme dans le mondez2.

Actuellement, environ 40% de la population mondiale habitants des pays les
plus pauvres du monde pour la plupart sont exposés au paludisme. La maladie
était jadis plus étendue mais elle a été éliminée dans de nombreux pays
tempérés au milieu du XXe siecle. Le paludisme touche aujourd'hui les régions
tropicales et subtropicales et il est responsable chague année de plus de 300
millions de cas de maladie aigué et d'au moins un million de déces3.

En effet, quatre-vingt-dix pour cent des déces dus au paludisme surviennent
en Afrique, au sud du Sahara principalement chez les jeunes enfants. Le
paludisme tue un enfant africain toutes les 30 secondes. De nombreux enfants
qui survivent ad un acces de paludisme grave peuvent présenter des troubles
de l'apprentissage ou une atfteinte cérébrale. La femme enceinte et I'enfant &
naitre sont aussi particulierement vulnérables face au paludisme, cause
majeure de mortalité périnatale, de faible poids de naissance et
d'anémie maternelle4.

En Guinée, Selon I'Enquéte de prévalence du Paludisme (EPPA-G) 2016, la
prévalence du paludisme est de 15%. Le paludisme est une maladie
endémique en Guinée et représente un des enjeux les plus importants en
matiere de santé publiques.

Le onzieme Rapport mondial sur le paludisme de I'OMS confirme le fait que les
2 objectifs essentiels de la Stratégie technique mondiale de lutte contre le
paludisme 2016-2030 : réduire les cas et les déces dus au paludisme d’'au moins
40 % d'ici 0 2020, ne seront pas atteintsé.

Le paludisme est I'un des principaux problemes de santé publique menacant
le développement des pays les plus pauvres. C'est ainsi que I'ONG Action
Médicale Guinée en collaboration avec le Programme des Volontaires des
Nations Unies (PVNU) & fravers le Programme National de Lutte contre le
Paludisme (PNLP) souhaite organiser un dépistage de paludisme dans la
préfecture de Coyah, sous-préfecture de Wonkifong.

! https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-paludisme-4214/
2 https://www.who.int/malaria/media/world-malaria-report-2018/fr/

3 https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-paludisme-4214/
4 https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-paludisme-4214/
5 https://dhsprogram.com/pubs/pdf/FR332/FR332.pdf

6 https://www.who.int/malaria/media/world-malaria-report-2018/fr/



https://www.futura-sciences.com/planete/definitions/insectes-moustique-15677/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-troubles-apprentissage-13570/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-troubles-apprentissage-13570/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-anemie-652/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-paludisme-4214/
https://www.who.int/malaria/media/world-malaria-report-2018/fr/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-paludisme-4214/
https://www.futura-sciences.com/sante/definitions/medecine-paludisme-4214/
https://dhsprogram.com/pubs/pdf/FR332/FR332.pdf
https://www.who.int/malaria/media/world-malaria-report-2018/fr/

Il. Objectif Général de cette activité est de faire la sensibilisation et le

dépistage du paludisme et spécifiquement :

1. La prise de la tension artérielle des participants

2. Lasensibilisation de la population au respect des regles de la prévention
du paludisme

3. Distribution des médicaments pour des cas de positivités

lll. Méthodologie :

e L'équipe a pris contact avec les autorités locales et sanitaires
notamment Monsieur le Préfet de Coyah, le DPS, le Sous-préfet et le chef
de centre de wonkifond pour les informations administratives.

e Le dépistage s'est réalisé al'aide du Test de Diagnostic Rapide (TDR) du
paludisme, suivi de la prise de la tension artérielle a I'aide d'un
tensiomeéetre électronique et la prise de la température a I'aide d’'un
thermo-flash.

e Un circuit a été élaboré pour le déroulement correct des activités :

a) Un point d’'accueil: pour les enregistrements, les questions
relatives a la notion de fievre, la prise de la tension artérielle et de
la température.

b) Un point de dépistage pour les tests avec le TDR

c) Un point de prise de médicament pour les cas révélés Positifs.

d) Un focus groupe a été mis en place avec la population pour
sensibiliser sur la prévention contre le paludisme (Dormir sous une
moustiquaire et respecter les regles d’hygienes de
I'environnement).

IV. Résultats obtenus

Nous avons dépisté 137 personnes (60 sont &gées de 18 a 80 ans, 42 &gées de
0Oa5ans;35a8géesde 6 a 17 ans) dont 38 personnes soit 27,73% ont été dépisté
positif au TDR atteints du paludisme au plasmodium falciparum (Pf) et ont
bénéficiés d'un traitement antipaludique. Leurs chiffres tensionnels élevés
relative a I'hypertension artérielle. La température de 15 personnes variait de
37-39,7°C avec 15 TDR positifs soit 100%. Les enfants de 0 & 5 ans, nous avons
trouvé 10 cas de positivité soit 23,8%. Les enfants de 6 a 17 ans, nous avons
trouvé 14 cas de positivités soit 36,84%.
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Par rapport a I'hypertension artérielle, 4 personnes soit 6,66% avaient leurs
chiffres tensionnels élevés relative a I'hypertension artérielle.

V. Déroulement

Cette activité s'est déroulée le 1er Décembre 2019 dans la préfecture de
Coyah, Sous-préfecture de Wonkifong au centre de santé.

Placé sous le parrainage de son excellence Monsieur le Ministre d’Etaf, Ministre
Secrétaire Général a la Présidence s'est déplacé pour venir répondre a ce
rendez-vous accompagné d'une forte délégation notamment, Monsieur le
Député de Coyah, le Maire et I'lmam de coyah.

Pendant les discours, Monsieur le Président de 'ONG Action Médicale Guinée
(ACMEG) a posé le contexte et justification
et l'objectif de [I'activité. I a ensuite
remercié son excellence Monsieur le
Ministre d’Etat, Ministre Secrétaire Général a
la Présidence, Monsieur le Directeur
Général de I'Institut de Nutrition et Santé
(INSE) et tous ceux ou celles qui I'ont
accompagné pour la réussite de I'activité.
Malgré la gratuité du paludisme, la prise en
charge est toujours difficile par la non
fréquentation des populations dans les
structures sanitaires en suivant
I'automédication ou le recours de la
médecine traditionnelle. Donc, il a insisté sur la sensibilisation de la population
de venir au centre de santé en disant ceux-ci : « C'est au centre de santé qu'ils
trouveront la solution & leur probléme de santé car ce centre est construit pour
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elles». Il a ensuite salué la forte mobilisation de la population pour cette
journée pour étre sensibiliser, dépisté et traité.

Dans le discours de son Excellence, Monsieur le Ministre d’Etat, Ministre
Secrétaire Général a la Présidence, M. Naby Youssouf Kiridi Bangouraq, il a fait
passer un message précis et responsable en disant ceux-ci: «Le coUt du
paludisme dans I'évolution des enfants surtout,
un enfant qui fait le paludisme chaque année,
c’'est une perte en capital physique, éducatif,
economique, et pour la famille et pour la
société. C'est extrémement important qu’on
soit dans une stratégie de deépistage et
d’anticipation. Qu’'on soigne le mal avant de
I'avoir et qu’'on n’'attend pas de tomber
malade pour presque sur les brancards et éfre
fransporté dans les Centres de Santé. Nous
sommes Ia pour ¢ca, mais comme tous les chefs
de secteurs, les présidents de districts et les
représentants des Jeunes et des femmes sont
venus aQu centre, je crois qu'ils vont passer le message dans les 15 districts de
Wonkifong, mais aussi les communes de Maneah et de Kouriah .

Conclusion: Cette activité s'est réaliseée avec I'appui technique du
Programme National de Lutte contre le Paludisme (PNLP) en infrants
notamment freize (13) paquets de TDR. L'activité a été une réussite et
I'occasion pour nous entant qu'ONG Médicale de contribuer a I'amélioration
de la santé de la population & fravers ces initiatives. La sensibilisation a la lutte
contre le paludisme doit étre au coeur des préoccupation pour I'atteint de zéro
paludisme.

Recommandations :
A la sorfie de cette activité, les recommandations ont été reformulées :

e Accroifre cette activité dont le theme est d’actualité et intéressant dans
d'autres localité sanitaires du pays ;
e Développer le partenariat avec les partenaires techniques et financiers
pour appuyer cette initiative ;
Impressions des participants en fin de formation
La population a apprécié et salué les organisateurs d'avoir pris I'initiative
d’organiser cette activité dans leur sous-préfecture.

Remerciement : Nous remercions

1. Son Excellence, Monsieur le Ministre d’Etat, Ministre Secrétaire Général a
la Présidence d'avoir répondu présent malgré son emploi du temps
chargé ;
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2. Le Programme National de Lutte contre le Paludisme (PNLP) pour son
appui technique d’avoir mis a disposition les Tests de Diagnostics Rapides
(TDR) ;

3. Le chef de cenfre de santé de Wonkifong, les autorités locales
notamment le sous-préfet, le Maire, I'lmam et le Député de coyah.

Annexes
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